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Poblacién en el Municipio de Nezahualcédyotl
Poblacién total

La poblacidén del Municipio de Nezahualcdyotl ha pasado desde un crecimiento desmedido
hasta un decrecimiento paulatino por diversas circunstancias en su momento.

Cabe destacar la rica diversidad sobre el origen de los habitantes del Municipio de
Nezahualcdyotl, cuya poblacidén se integrd con gente de préacticamente cada estado de
la RepUblica Mexicana, e incluso, del extranjero, siendo en su mayoria provenientes
de la Ciudad de México y de origen oaxaquefio.

Hacia 1945, los primeros pobladores vivian en torno a lo que se conocid, en ese
entonces, como San Juan Pantitldn, posteriormente, a causa de una prohibicién
decretada en la Ciudad de México para el establecimiento de nuevos fraccionamientos,
se inicia la gran afluencia casi obligada y el establecimiento acelerado de nuevos
pobladores que, siendo de escasos recursos, en su gran mayoria, se posesionaron o
compraron lotes dentro de fraccionamientos sin los permisos necesarios ni los
elementales servicios bédsicos de urbanizaciédn.

De acuerdo con las cifras del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, (INEGI),
en 1950 registrd 25,000 habitantes; en 1960, 62,000 habitantes; para 1970, 580,436
habitantes; en 1980, 1,341,230 habitantes; en 1990, 1,256,115 habitantes; para el afio
2000 reportd 1,225,972 habitantes, para el afio 2010, 1,104,585 habitantes y en el
Conteo de Poblacidén y Vivienda de 2015, 1,039,867 habitantes, ya para el 2020 el
INEGI reporta 1,077,208 habitantes.

En la siguiente gradfica, se aprecia cdédmo ha sido la variacidédn poblacional del
Municipio de Nezahualcdédyotl.

Grafica I
Fuente: INEGI y COESPO, 2021.

Como se puede apreciar en la grafica y de acuerdo con el INEGI y el COESPO, se
concluye que el dinamismo poblacional de Nezahualcdyotl, presenta un decrecimiento
demogréafico.

Grafica II
Fuente: INEGI y COESPO, 2021.

Segun el COESPO y el INEGI, para el 2020, la poblacidén de nuestro Municipio alcanzd
la cantidad de 1,077,208 habitantes, Nezahualcdyotl ocupa una extensidn territorial
de 63.74 km?, con una densidad poblacional de 16,900 hab/km?.

Es el segundo municipio mexiquense mas poblado, después de Ecatepec de Morelos y el
onceavo municipio mds poblado del pais después de Tijuana, Baja California;

Iztapalapa, Ciudad de México; Ledn, Guanajuato; Puebla, Puebla; Ecatepec de Morelos,
Estado d México; Judrez, Chihuahua; Zapopan, Jalisco; Guadalajara; Jalisco; Gustavo

1/ 8


http://www.phoca.cz/phocapdf

Poblacién en el Municipio de Nezahualcédyotl

Categoria: Nuestro Municipio
Escrito por: Fernando Jiménez Avila
Visitas: 10025

A. Madero, Ciudad de México y Monterrey, Nuevo Ledn.

Como se puede observar en las graficas anteriores, la tasa de crecimiento poblacional
de Nezahualcdédyotl ha sido negativa y se prevé esta misma tendencia debido a diversos
factores, tales como la utilizacidén total del territorio destinado a fines

habitacionales, bajo crecimiento y desarrollo laboral, econdmico, social y académico.

Asimismo, segun el INEGI, en el periodo de 1993 al 2005 la tasa de natalidad ha
bajado de 40,944 nacimientos a 30,374 nacimientos; lo anterior debido a las politicas
de planificacidén familiar y a la expectativa de mejorar la calidad de vida, arrojando
una tasa media de crecimiento anual de -1.4%.

Poblacién por género

De dicha poblacidén se puede desglosar que:

La poblacidén total de hombres es de 497,348 y la poblacidén total de mujeres es de
542,519; hay 280,513 hogares, de los cuales los hogares con jefe de familia hombre
son 202,600 y los hogares con jefe de familia mujer son 77,913 y el tamafio promedio
de los hogares es de 3.9 miembros.

Grafica III

Fuente: INEGI y COESPO, 2021.

Poblacién por grupo de edad

La poblacidén del Municipio por edades, estd compuesta por:

De 0 a 14 afios: 283,781. Que representa el 23.29% de la poblacidén del Municipio.

De 15 a 59 afios: 747,067. Que representa el 67.84%.

De 60 afios y més: 143,632. Que representa el .81%.

Fuente: COESPO, 2021.

Grafica IV

Fuente: INEGI y COESPO, 2021.

Cabe destacar que se estima un total de 91,761 adultos mayores, de 65 afios y més, de
los cuales 43.50% son hombres y 56.45% mujeres.

Asimismo, se estima que la poblacidén que presenta algun tipo de discapacidad es de
42,520 personas, representando el 3.80% de la poblacidn.
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De acuerdo con los tipos de discapacidad, 53.37% corresponde a algun problema para
caminar o moverse, 28.20% con dificultades de la vista, 10.31% para escuchar y 7.61%
para hablar o comunicarse.

De acuerdo con datos del 2015, en el Municipio de Nezahualcdédyotl 13,966 personas
hablan alguna lengua indigena, de los cuales 3,692 perdonas habla ndhuatl, 2,653
mixteco, 1,422 zapoteco, 1,163 otomi, 457 mazahua y el resto, 4,579 otra lengua
indigena.

Esperanza de vida y mortalidad

La esperanza de vida al nacer se refiere al nuUmero de afios que en promedio se espera
que viva un recién nacido, bajo el supuesto de que a lo largo de su vida estaré
expuesto al mismo patrén de mortalidad observado para la poblacidédn en su conjunto en
cierto periodo. La esperanza de vida en nuestro Municipio para hombres es de 77.8 y
para mujeres 78.5.

Fuente: INEGI, 2021.

Las estadisticas sobre mortalidad ayudan a planificar el proceso de planeacidn y
evaluar el impacto de los programas de salud y establecer pardmetros de bienestar de
la poblacidén. Las circunstancias de la mortalidad dependen de diferentes factores
tales como: la edad, el sexo, la ocupacién y el nivel socioecondmico.

Tabla T
Tasa de mortalidad (Tasa por 1, 000 habitantes por sexo)
Nacional Nezahualcéyotl
Rango de edad Hombres Mujeres Hombres Mujeres

0 - 4 6.6 6.5 9.9 9.0
5 - 14 1.3 1.2 1.3 1.2
15 - 24 4.7 2.2 4.8 2.4
25 - 34 6.5 2.8 6.7 3.0
35 - 44 8.0 4.4 8.4 5.2
45 - 54 10.6 8.2 12.0 9.7
55 - 64 13.6 13.0 14.9 13.8
65 - 74 17.2 18.4 16.8 17.7
75 y méas 31.1 43.4 25.1 37.9
General 5.7 4.4 4.8 3.9

Fuente: SS/DGIS/INEGI/CONAPO, 2005 - 2050.

Causas de defuncién

Las estadisticas muestran un incremento afio con afio de hasta 12%, para la poblaciédn
adulta, mientras que, para la poblacidédn infantil, ha disminuido hasta 16% en el caso
especifico de Nezahualcdyotl.

Lo anterior estd vinculado con diversos programas gubernamentales de atencidén a la
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mujer, el acceso a la informacidén, mejores condiciones socioecondmicas y de servicios
de salud al alcance de los diversos sectores de la poblacidén, durante el embarazo y
los primeros afios de vida de los recién nacidos.

Las principales causas de mortalidad general en nuestro Municipio se resumen en:

1. Diabetes mellitus.

2. Enfermedades del corazén (Enfermedades isquémicas del corazdn).
® Tumores malignos.

1. Enfermedades del higado (Enfermedad alcohélica del higado, principalmente).

2. Accidentes (Accidentes de trafico).

Mientras que las principales causas de mortalidad infantil son:

1. Afecciones originadas en el periodo perinatal (Hipoxia intrauterina, asfixia
y trastornos respiratorios).
2. Malformaciones congénitas, deformidades y anomalias cromosdmicas.

o Neumonia e influenza.

1. 1Infecciones respiratorias agudas.

2. Enfermedades infecciosas gastrointestinales.

Grafica V
Fuente: INEGI/SSA/ISEM, 2021
Migracién

La Real Academia Espafiola define a la migracidén como el “desplazamiento geogrdfico de
individuos o grupos, generalmente por causas econdmicas o sociales”.

Si se toma como punto de partida la accidén de desplazamiento, se pueden clasificar
cuando menos cuatro distintos grupos de migrantes que de alguna u otra forma tienen
interaccién en el espacio municipal:

1. Los nezahualcoyotlenses que migran, mayoritariamente, hacia los Estados Unidos de
América en busca de mejores oportunidades de empleo y calidad de vida.

2. Los migrantes extranjeros que, teniendo su destino en el vecino pais del norte,
transitan por el municipio.

3. Los que, por razones de empleo, educacidédn, mayor seguridad o mejor calidad de
vida, llegan de otros estados o paises para establecerse en el municipio.

4. Los migrantes intermunicipales que se desplazan de la Zona Metropolitana de la
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Ciudad de México a la capital.

Si bien la migracién de mexicanos hacia el exterior puede ser vista como un fendmeno
benéfico en términos de ingreso de divisas que llegan para dinamizar la economia
local, también es cierto que desde el aspecto familiar es desintegradora.

La migracidén en nuestro Municipio ocupa un lugar importante en la dindmica
poblacional, segun datos del INEGI, al 2010, 3,214 nezahualcoyotlenses habian
emigrado a los Estados Unidos de América; 251 a otros paises; y 33,017 a otra entidad
dentro del pais.

El porcentaje por género que permanecen en el municipio es de 48% hombres y 52%
mujeres, estos porcentajes son muy similares a la proporcidén que guarda el total de
la poblacidén por género.

Remesas del extranjero

Por otro lado, el Municipio de Nezahualcdyotl recibe el 6.73% de las remesas del
Estado de México provenientes del extranjero, principalmente de los Estados Unidos de
América y Canadéa.

Remesas 2016 - 2018 (Millones en délares)

2016 2017 2018
Nezahualcéyotl 113.39 120.56 94.61

Caracteristicas de las viviendas

Al Municipio de Nezahualcdyotl, se le considera con un grado de marginacidén muy bajo.
Segun datos del INEGI, se tienen, en promedio, 4.25 habitantes por vivienda, esta
caracteristica denota un cambio de giro de casas habitacién a viviendas tipo
departamento o vecindades.

Se estima que hay 2.74% de analfabetas; 11.50% sin primaria completa; 0.04% de
viviendas sin drenaje ni excusado; 0.08% de viviendas sin energia eléctrica; 0.48% de
viviendas sin agua entubada; 36.28% de viviendas con algun grado de hacinamiento;
1.22% de viviendas con piso de tierra y 31.12% de la poblacidén percibe ingresos de
hasta 2 salarios minimos.

Fuente: COESPO, 2021.

Asimismo, se estima que poco mds de 200,000 personas viven en condiciones de pobreza
y marginacién y hay mds 40,000 personas con alguna discapacidad. Se estima que en
Nezahualcdéyotl se registran al afio mds de 300 casos de maltrato infantil, de los
cuales, el 70% se dan en los hogares.

En la actualidad, Nezahualcdéyotl ha dejado atrds los problemas de carencias en cuanto
a servicios publicos bésicos, asi como la disminucién de los indices delictivos, vy,
por ende, ha logrado un mayor desarrollo econdmico, social y humano; aunque faltan
por resolver focos rojos de delincuencia y la modernizacidédn y equipamiento de las
vialidades y su imagen urbana para hacer mds atractivo el Municipio a la inversidn
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privada.

Hoy en dia, su desarrollo econdmico estd evolucionando, siendo un punto en potencia,
tanto en la industria, el comercio, los servicios y la cultura, se impulsdé una zona
especial parecida a Santa Fe para uso habitacional, comercial y recreativo, para
atraer a niveles de poblacidén con alto poder adquisitivo (es decir, una zona dedicada
a gente adinerada, ejecutiva y trabajadora en el lado Oriente de la Zona
Metropolitana de la Ciudad de México).

Lo anterior, a pesar de que eleve el costo de la vida de guienes viven en los
alrededores de este complejo, que es lo que se conoce como Ciudad Plaza Jardin.

En nuestro Municipio, se tienen contabilizadas 285,027 viviendas particulares, de las
cuales 283,658 viviendas disponen de agua de la red publica, 284,798 viviendas
disponen de energia eléctrica, 284,912 viviendas disponen de drenaje, 281,549
viviendas con piso diferente de tierra, 289,972 viviendas que disponen de excusado ©
sanitario, 98,818 que disponen de computadora, 206,539 viviendas que disponen de
lavadora, 243,550 viviendas que disponen de refrigerador, 274,670 viviendas que
disponen de televisidn.

Elaboracién propia con datos del INEGI y COESPO, 2021.

Nivel de escolaridad

Actualmente, hay una tendencia en las necesidades educacionales a la baja, a
consecuencia del cambio demogrdfico que incluyen tanto la migracién como la falta de
espacios. De acuerdo con el INEGI, en el 2015 el porcentaje de la poblacidn
analfabeta fue de 2.07%, cifra menor a la del nivel estatal que es de 3.34%.

Las escuelas que existen en nuestro municipio son:

Tabla IT

Nivel educativo Planteles Total de alumnos
Fscuelas en preescolar 436 29,694
FFscuelas en primaria 402 106,621
Fscuelas en secundaria 150 46,334
FFscuelas en profesional 3 39,459
técnico

FFscuelas en bachillerato 93

Licenciatura 2 4 32,181
Posgrado S 683
Centros para el Trabajo 477 7,461
Centros de Atencidn Multiplel3 195
Unidades de Servicios de 14 1,478
Apoyo a la Educacidén Regular

Total 1,183 264,106

Fuente: SEP, 2015 - 2020.
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Grafica VI

Fuente: SEP, 2015 - 2016.

El Municipio cuenta con una diversidad de centros de educacién media superior y
superior y escolares tanto publicos como privados, los centros de estudios publicos
son:

Universidad Tecnoldégica de Nezahualcdyotl (UTN).

Centro Universitario Nezahualcdyotl de la Universidad Autdnoma del Estado de México.

Facultad de Estudios Superiores de Aragdn (FES Aragdn) de la Universidad Nacional
Autdénoma de México.

Normal No. 1 de Nezahualcdyotl (Lic. en Educacidén Fisica)

Normal No. 2 de Nezahualcdédyotl (Lic. en Educacidn Secundaria Especialidad
Matematicas)

Normal No. 3 de Nezahualcdyotl (Lic. en Educacidédn Preescolar)

Normal No. 4 de Nezahualcdyotl (Lic. en Educacidén Especial, Lic. en Educacién
Secundaria Especialidad Inglés, Lic. Educacidén Secundaria Especialidad Espafiol)

Unidad Académica Profesional de Nezahualcdyotl (Ing. en Transporte)

Unidad Académica Profesional de Nezahualcdyotl (Ing. en Sistemas Inteligentes)

Centro de Estudios Tecnoldgicos Industriales y de Servicios No. 37

Centro de Bachillerato Tecnoldégico Industrial y de Servicios No. 6

Escuela Preparatoria Oficial del Estado de México #12

Preparatoria Oficial No. 82 "José Revueltas"

Preparatoria Oficial No. 18

Preparatoria Anexa a la Normal 1 de Nezahualcdyotl

Preparatoria Anexa a la Normal 2 de Nezahualcdyotl

Preparatoria Anexa a la Normal 3 de Nezahualcdyotl

Preparatoria Anexa a la Normal 4 de Nezahualcdyotl
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Colegio de Bachilleres No. 12, Plantel Nezahualcdyotl

Centro de Bachillerato Tecnoldgico No. 1 "Refugio Esteves Reyes"

Centro de Bachillerato Tecnoldgico No. 2 "Maximiliano Ruiz Castafieda"

CONALEP Plantel "E1 Sol"

CONALEP Plantel Nezahualcdédyotl I

CONALEP Plantel Nezahualcdyotl II

CONALEP Plantel Nezahualcdyotl III

Centro de Capacitacién para el Trabajo Industrial No 90.

Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado de México Nezahualcdyotl 2
(CECyTEM)

Colegio de Bachilleres del Estado de México (COBAEM)
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